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選擇吉時去開始一件事─即擇時，是古典占星學的一個重要分支。《選擇與開始》是迄今為止古

典擇時占星領域篇幅最長的一部現代語言著作集。本書由班傑明．戴克博士自中世紀拉丁文翻譯而

成，包含有關月宿與多種行星時的論述，以及三部最為重要的論述「完善的」擇時之古典著作─

薩爾《擇日書》、伊朗尼《抉擇之書》、里賈爾《行星判斷技法》Ⅶ。本書還附有長篇緒論，甚至

分析了擇時占星涉及的倫理與哲學議題，這對於當代占星師來說亦是十分必要的。
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